Nel Distretto Sud Ovest i pediatri di famiglia sono scesi a 17 ¢ a breve il 20% dei 110 medici di Medicina Generale cesserd I attivita

Medicina territoriale in sofferenza

Tra pensionamenti e carenza di specialisti, mancano pediatri e medici i base

Cuneo - E sceso a 17 il
numero dei pediatri di libe-
ra scelta operanti sul territo-
rio del Distretto Sud Ovest
dell'Asl Cnl.

Con una popolazione di ol-
tre 161.000 abitanti, di cui cir-
ca 20,000 nella fascia 0-14 an-
ni, disseminati nel capoluogo
di provincia e nelle valli Gra-
na, Maira, Stura, Pesio, Ver-
menagna ¢ Gesso, quest’am-
bito territoriale annoverava fi-
no ad un anno & mezzo fa 19
pediatri di famiglia. Di questi,
nell'ultimo periodo tre hanno
lasciato, per trasferimento o
pensionamento, i propri studi
a Cuneo, Cervasca e Caraglio.

“A stento - spiega il dr. Lui-
gi Domenico Barbero, diret-
tore del Distretto Sud Ovest -
siamo riusciti ad ottenere dal-
la Regione la pubblicazione
di una carenza su tutto il ba-
cino di Cuneo, Borgo San Dal-
mazzo e Dronero, carenza che
& stata coperta con l'assegna-
zione dell'incarico alla dotto-
ressa Paola Civallero, la qua-
le prestera servizio a Caraglio,
Gli altri due posti liberati-
si non sono pia stati occupati
perché, secondo la normativa
nazionale, le carenze assisten-
ziali pediatriche oggi non ven-
gono piil conteggiate sul nove-
ro della popolazione da 0 a 14
anni, come accadeva un tem-

po, bensi sul numero dei bam-
bini presenti sul territorio di
eta compresa tra 0 e 6 anni. Di
fatto, nei prossimi anni i pe-
diatri di libera scelta (pls) se-
guiranno in via elettiva soltan-
to pil questa fascia”.

Gia adesso, la legislazione
vigente prevede che per i fi-
gli dai 6 ai 14 anni le famiglie
possano liberamente optare
per l'assistenza del pls o del
medico di Medicina Genera-
le (mmg). Al compimento del
14* anno di eta, poi, la scelta
del pediatra viene automati-
camente revocata: solo in ca-
so di malattia cronica dell’as-
sistito o di provato disagio psi-

co-sociale, egli potra restare in
carico al pls fino ai 16 anni.

"Dei 17 pediatri di famiglia
oggi presenti nel Distretto Sud
Ovest - continua Barbero - nei
prossimi anni almeno 6/7 an-
dranno in pensione (uno ces-
serd l'attiviti a breve a Cu-
neo) ¢ con ogni probabilita es-
si non saranno sostituiti. Se
quelli che resteranno avran-
no gia raggiunto il tetto massi-
mo di assistiti, man mano che
aITiveranno, per nascita o tra-
sferimento, nuovi bimbi del-
la fascia 0-6, si procedera alla
cancellazione (in ordine ana-
grafico decrescente, ndr), de-
gli assistiti dai 12 ai 14 anni.
La copertura pediatrica verra,
quindi, con I'andare del tem-
po, depauperata”,

Lorientamento del legisla-
tore tiene, perd, conto, oltre
che della contrazione demo-
grafica in atto, anche di un'al-
tra grave carenza struttura-
le: la cronica mancanza di
specialisti in Pediatria, sem-
pre pit difficili da reperire sul
mercato, cosi come accade
per i medici di Medicina Ge-
nerale.

“Nel Distretto Sud Ovest, -
continua Barbero - oggi i me-
dici di base in servizio sono
110. A dicembre il dr. Ponte,
che opera in alta Valle Mai-
ra, andri in pensione e fac-

ciamo fatica a trovare un so-
stituto. Cosa, qualche decen-
nio fa, impensabile. Sul fronte
della Medicina Generale stia-
mo pubblicando in Regione
7 carenze, CON UN'assegnazio-
ne in corso. Le difficoltd mag-
giori nella copertura del ser-
vizio si riscontrano nelle zo-
ne montane, nelle vallate, do-
ve si va subito in sofferenza
perché non ci sono altri me-
dici sui quali gli assistiti pos-
sono essere dirottati ¢ che nel
contempo sono destinazioni
meno appetibili, perché spes-
s0 lo stesso professionista co-
pre pitt Comuni . Dei 110 me-
dici oggi in attivita, nei prossi-
mi due/tre anni almeno il 20%
andra in pensione: compren-
dendo il Distretto ben sei val-
late, si genereranno criticita
la cui portata & difficile da far
comprendere in Regione, do-
ve hanno come riferimento la
situazione di Torino. Ma nel-
le citta, se un medico va pen-
sione, gli assistiti quasi non se
ne accorgono. Purtroppo an-
che su questo fronte mancano
gli specialisti: Medicina & una
facolta a numero chiuso e per
la Medicina Generale non esi-
ste una specializzazione, ma
un corso regionale triennale
che non sforna professionisti
a sufficienza”,

Elisabetta Lerda




